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Sirkulaer byggebransje —
Kristinakvarteret

Et eksempel pa gjenbruk i steden for riving

Cecilie Bjerke Skjgmming
Arkitekt og Regionleder Asplan Viak AS
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Hvorfor er sirkulaere bygg er sa viktig?

0 Qj

NORGES
GEOLOGISKE

1. Materialknapphet e a
25 MAI 2021 BER OM GLOBALT FOKUS PA SAND 0000

2. Ressursforbruk

3. Behovet for klimagass-kutt na!

FREMTIDENN S R o s
BYCOENERING o : . r 4 Guian

o

5 s

AT s e gy
i

Indonesiske oyer forsvinner ph
svartebors vokser fram. Hva fel

o fomemder "
il

* Utslippsfri byggeplass utgjer » Materialer utgjer ca FN anslar at det produseres 4,1
milliarder tonn sement hvert eneste
ar. Man anslar at det globale
forbruket av sand og grus kan
kalkuleres til ti-gangen av det.

0 O Altsa at vi forbruker mellom 40-50 e B
0' 0 milliarder tonn sand hvert ar. 58 — Mer glass ma bli til nytt glass

prosent av verdens O
sementproduksjon skjer i Kina. G endrepd delte, me

Nt gommelt vincusgiss od deponl Norgs kan bl et feregangsiand | arbeidet med
scopertene,




v IAY

Andre verdier ved gjenbruk og
rehabilitering av bygg?

1. Arkitektoniske og historiske kvaliteter
2. Arealeffektivitet — bedre utnyttelse av tomter og bygg
3. @kt attraktivitet / opplevelseskvalitet

Oksgy eiendom AS
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Utgangspunkt
1. Slitent og lite fungerende bygg
fra 1980-tallet
2. Etenergi-sluk.
3. Darlig utnyttet tomt

4. Lite attraktivt

5. Neer togstasjon/ sentrum av
Tpnsberg

6. 2 Kkjelleretasjer + 4. et over
bakken
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@nske fra eier

1. Oppgradering til et attraktiv
kontorbygg

2. Hgyere utnyttelse / mer m2

3. Arkitektonisk Ipft som ville gi

politisk vilje til fortettingen

4.  Synlig miljgprofil — ute og inne
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Transformasjon

Fra energisluk til Passivhusstandard og Breeam excellent

Bygningskropp :

° Lavt CO? avtrykk :
® 70 % reduksjon i forhold til referansebygg.
®  Gjenbruk av betongkonstruksjon (bzring/vegger/trapper)
®  Fasaderitre

®  Passivhustandard

®  Grgnne tak for biologisk mangfold og vannfordrgyning
e  Solceller

° Ventilasjon med hgy grad av varmegjenvinning

° Minimert kjplebehov bl.a. ved hjelp av utvendig screens og
optimaliserte vindusarealer

° Brukerstyring av ventilasjon, varme, lys og solskjerming

e  Avfallshandtering med kildesortering
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OMBRUK / INTERI@R

Ombruk av kontormegbler/inventar

Rekkverk, steinheller pa utv.tak,
branndgrer — til andre prosjekt

Endringsdyktige
planlgsninger/arbeidsplasskonsept

Hgy arealutnyttelse — bruk av areal

LOKALISERING

Styrking av bysentrum med
arbeidsplasser og aktivitet

Arbeidsplasser med nzrhet til
kollektivtrafikk; tog og buss

Tilrettelegging for sykling til jobb

Gode muligheter for flerbruk av
kantine og Kafebruk
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Interigr/bevaring/gjenbruk
«den nye estetikken»

BEVARING

° Betong, teglvegger, terrazzoguly,
gml kjerrevei, stukkaturer, original
dgrer-restaurert etc.

GJENBRUK

° Kubbegulv= eldre prestebolig i
Eidsvag er transformert til vart nye
gulv

. Fliser- rester fra ulike
prosjekt/feilbestillinger, utgatt
sortement

° Gjenbruksmgbler kjgpt av
forhandlere
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Fa til en sirkulaer ressursbruk!

Konsekvenser:
®  Mindre gdelagte gkosystemer

° Mindre klimagassutslipp fra bearbeiding og transport
®  Mindre deponering av avfall

®  Mindre avhengig av nytt ravaruttak

Tilrettelagt for fremtidig ombruk
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v’ Finn potensialet i det
eksisterende

v’ Sgk nye muligheter

v Sett ambisjonen
sammen!

Tusen takk for
oppmerksomheten!

Cecilie Bjerke Skjpmming
Siv. Arkitekt / Regionleder

asplanviak.no
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